
●会 場 上越市土橋１９１４－３
上越市市民プラザ 第２会議室（２階）

－お問い合わせ－
さいがた医療センター 事務部 管理課
TEL:025-534-3131
MAIL:226-kanrika@mail.hosp.go.jp

●感染症の地域流行状況などにより、直前でも開催を中止することがございます。
●入場無料・事前のお申込みは不要です。

第10回 市民公開講座第10回 市民公開講座

●日 時 令和７年１２月１３日（土）
１３:３０～１４:３０

●座 ⾧ 精神科認定看護師 高橋 久美子

●講 師・テーマ

摂食嚥下障害看護特定認定看護師 山口 和幸
「むせない!詰まらない! 安心して迎える正月」

感染管理特定認定看護師 浦沢 昌恵
「家庭でできる! 感染対策の“ちょっとしたコツ”」

－企画・運営－
さいがた医療センター スペシャリストナース委員会


