
　「独立行政法人 国立病院機構 さいがた医療センター」

さいがたセミナーのご案内

講演会動画 NEW
過去の講演会・研修会の動画は、YouTube さいがた医療センター公式チャンネル
「SAI- チャンネル : さいがた医療センター」 からご覧いただけます。
https://www.youtube.com/channel/UCzMfcsLPgml9RlTcM2CRsUA 

講演テーマ　「クロザピンと地域連携－琉球病院を拠点とした沖縄モデル－」
国立病院機構琉球病院　
　　　　　　　　　精神科医師　木田 直也 先生

◎日時・会場　2021年９月27日（月）15：00～　　
　　　　　　　国立病院機構さいがた医療センター　管理棟２階講堂

講演テーマ　「強くなる、成長する。～君ならできるんだ　どんなことも～」
吉本興業株式会社
　　　裏切りマンキーコング　風次 先生　にしざわ学園 先生

◎日時・会場　2021年９月16日（木）14：00～　　
　　　　　　　国立病院機構さいがた医療センター　管理棟２階講堂

どなたでも参加できます。どうぞふるってご参加ください。
　※今回のセミナーお知らせは２回分になります。

▲研修詳細は
ＱＲコードから
ご確認いただけます

参加
無料

令和3年4月付で、肥前精神医療センターより転勤してきた本村と申します。福岡県福岡市出身で、
九州大学卒業後、九大精神科に入局し、一年目に派遣されたのが肥前療養所（現在の肥前精神医療セ
ンター）でした。その後は九大精神科と肥前を行ったり来たりしておりましたが、この数年、さいが
た医療センターの支援に関わるうちに、村上先生や佐久間先生のお人柄に惹かれ、この春からの転勤
を決めさせていただきました。院内では主に、医療観察法医療の運営と、若手医師の研修指導を担当
して、佐久間副院長を助けていく役どころとなります。
九州を出て生活するのはこれが初めてになりますが、何度も通ってくるうちに、この土地がすっか

り気に入りました。朝は窓から鳥の声が聞こえ、夕方は海辺で水平線に日が沈むのを眺めることがで
きます。双眼鏡を持って水と森公園でバードウォッチングをしたり、「ブルックリン」でパンを買っ
て関川沿いの道に座って食べたり。妙高に行くと景色が雄大で、先日ははじめて火打山にも登りまし
た。最近は海音寺潮五郎の「天と地と」を読んでいるところですが、このあたりの地名がたくさん出
てくることをとても楽しく感じます。
このように魅力的な土地で、地域住民のみなさまの暮らしを支える精神医療に携われることを、誇

らしく思っております。 
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さいがた医療センター　地域医療連携室からのお知らせ

独立行政法人 国立病院機構 さいがた医療センター   令和 3年 8月号Vol.35

 

　地域の医療機関や関係機関の皆様との連携を一層深め、受診手続きの
簡素化や双方向の診療情報の迅速な提供など、患者様の意向に沿った
より質の高い地域医療の展開を目指していきます。
　初診や入院、共同利用についてのご相談は、地域医療連携室にお気軽
にお問合せください。

地域医療連携室　連絡先 ＴＥＬ 025－534－6735（直通）
　　　　　　　　　　　 ＦＡＸ 025－534－6851
　　　　　　　　　　　 Ｅ-mail 226-saigata.chiiki@mail.hosp.go.jp
                                  9:00～ 17:00（土日・祝日を除く） 

地域医療連携室ＨＰ

外来担当医表

さいがた医療センターで提供している医療さいがた医療センターで提供している医療

○神経難病センターとして、主にパーキンソン病、脊髄小脳変性症、多系統萎縮
症、筋萎縮性側索硬化症の薬物調整・リハビリテーション目的の入院を受け入れ
ています。
○スピンラザ（ヌシネルセン）を用いた脊髄性筋萎縮症治療を行っています。
○難病デイケアは、身体機能の維持・向上だけではなく、仲間づくりも支援をして
います。
○神経難病医療…空床情報：7月20日現在　7床

脳神経内科

○一人ひとりのQOLの向上を考え、より豊かな生活となるよう環境づくりを行って
います。　
○在宅の重症心身障がい児（者）のショートステイを受け入れています。
○ショートステイ…利用状況：6月延べ　35日

重症心身
障がい児(者)

○頭痛、慢性疲労、睡眠時無呼吸、セカンドオピニオン、脳ドック、ボトックス治療
があります。特殊外来

○MRI（1.5Ｔ）、CT（80列）、RI、脳波・神経伝達装置、超音波検査をご利用いただけます。
　6月実績　　MRI　4件、CT　2件、SPECT　0件

共同利用

当センターでは各診療科の専門性を活かしつつ、全人的医療を提供しています。

精神科 ○新潟県依存症専門医療機関・治療拠点機関として、依存症全般（アルコール、
薬物、ギャンブル、ゲーム・インターネット等）の診療、および認知行動療法、
ヨガ、スポーツ、筋トレ、アロマ、女性プログラムなど様々な治療プログラムを
提供しています。
○精神科急性期医療だけではなく、治療抵抗性統合失調症に対してクロザピンの治
療を行っています。上越地域で唯一クロザピンの使用が認められている医療機関
です。
○修正型電気けいれん療法(ｍＥＣＴ)を行っています。
○精神科デイケア・訪問看護ステーションで地域での暮らしを支援しています。
○クロザピンの治療状況…令和3年6月　　新規4例、累計57例


