
ネット・ゲーム依存プログラム

おふらいんカフェ

毎週木曜日 11:00～14:00

Sai-DATルーム

第1部 11:00～12:00 12:00～13:00

みんなで遊びます☺ みんなでお昼ごはん☺

お問い合わせ・お申込み

さいがた医療センター
アディクション診療部門
Sai-DAT（Saigata Division of Addiction Treatment）

025-534-3131

https://saigata.hosp.go.jp/

日時

会場

第2部

――― 内容 ―――

みんなでわいわい一緒
のお弁当を食べます

TEL

URL

・缶けり
・人生ゲーム
・遠足？！

――― 内容 ―――

第３部 13:00～14:00

みんなで遊びます☺

・鬼ごっこ
・運動
・少しだけ勉強…？

――― 内容 ―――


